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zBeweg dich schlau! mit Felix Neureuther” und Thule starten Kooperation

Das gemeinsame Ziel: Familien in Bewegung bringen!

Malmo / Munchen, November 2023. ,Wir wollen Kinder mehr in Bewegung bringen und
ihnen Naturerlebnisse vermitteln.” Diese Mission hat sich der ehemalige Skirennlaufer Felix
Neureuther mit seiner gleichnamigen Stiftung und seinem Bewegungsprogramm ,Beweg
dich schlau!”“ (BDS) auf die Fahne geschrieben. Der bekannte Wintersportler hat
gemeinsam mit der Technischen Universitat Munchen ein Gesundheits- und
Praventionsprogramm entwickelt, das vielseitige Ubungen beinhaltet, die sowohl den
Kérper als auch Kopf aktivieren. Die Ubungen sind bereits fir die Kleinsten im Kindergarten,
aber auch fur alle anderen Altersgruppen geeignet. Um noch mehr Kinder und Familien zu
erreichen, ist er immer auf der Suche nach Partnern, die die Werte seiner Stiftung teilen:
nachhaltige Unternehmen, die das Thema Kinder- und Jugend-Gesundheit sowie seine
Philosophie unterstitzen. Im schwedischen Unternehmen Thule, den Experten fir sicheren
Transport von Sportgeraten, hat Felix genau dies gefunden: Mit speziellen BDS Editionen
der beliebten Thule Motion XT Dachbox sowie den eigens kreierten Thule Chasm Family
Bags, beides gefillt mit Spiel- und Sportgeraten fir Sport- und Bewegungseinheiten fir
jedes Alter und jede Jahreszeit. Trainer*innen, Vereine aber auch die Familien selbst
werden damit zu mehr Bewegung und kognitiven Herausforderungen angeleitet und
motiviert. So wird der Ausbau des Programms auch auB3erhalb offizieller Institutionen weiter

gefordert.
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Bereits seit einigen Jahren ist Felix Neureuther Markenbotschafter fir die schwedische

Marke Thule und die vielen hochwertigen Produkte, die ein aktives Leben mit der Familie
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ermoglichen. Mit dem ,,Beweg dich schlau!* Programm der Felix-Neureuther-Stiftung, das
in den vergangenen Jahren bereits 57.000 Kids in 430 Einrichtungen erreichte, ergab sich
nun eine weitere Moglichkeit, die Zusammenarbeit zu vertiefen: ,,Die Grundlage der
Kooperation zwischen ,,Beweg dich schlau!” und Thule waren die Fragen: Wie schaffen wir
gemeinsam einen mobilen Spielplatze Wie machen wir das Programm Familien zug&nglich
und bringen sie immer und Uberall in Bewegung? In einer Zeit, in der viele unter
Bewegungsarmut leiden, ist es wichtig, Kinder, aber auch die Eltern, fir Bewegung zu

begeistern*, so Felix Neureuther.

Zum Start der Kooperation wurden in Garmisch-Partenkirchen verschiedene speziell
entwickelte Thule Produkte an die lokalen BDS Coaches Ubergeben. Damit sollen Familien
zu Hause und unterwegs von dem einzigartigen Programm profitieren und die
spielerischen Bewegungstbungen, die Kopf und Korper gleichzeitig aktivieren,
altersgerecht erlernen: Die ,Beweg dich schlau® Spezialedition der Thule Motion XT
Dachbox bringt Spiel- und Sportgerate fUr Bewegungseinheiten fur jedes Alter, egal ob mit
oder ohne sportliche Vorerfahrung, durch die BDS Coaches in Vereine und zu Familien-
Events. Die Thule Chasm Family Bag verpackt praktisch und robust ca. 10 hochwertige
Spiel- und Sportgerdte inkl. ,,Beweg dich schlau!” Spielideen und zielt so auf Familien ab,

die sich Uberall gemeinsam spielerisch und mit viel SpalB bewegen (lernen) wollen.

,Das Motto der Thule Group - ,,active life, simplified.” — verdeutlicht, wie wichtig uns die
UnterstUtzung eines aktiven Lebens ist. Und das fangt bereits in frGhen Kindheitsjahren an*,
so Jochen Halm, Marketing Manager D/A/CH Uber die Kooperation. ,,Wir sehen diese
Kooperation als eine perfekte Ergé&nzung zwischen Marke und Markenbotschafter: Wir
teilen das gleiche Ziel, die gleichen Werte und nicht zuletzt geht Felix genau wie wir mit

Herz und Leidenschaft an diese gemeinsame Idee heran.*
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Die Kooperation wird ab sofort umgesetzt und Ende des Jahres gemeinsam bewertet. Eine

breitere Umsetzung in 2024 ist geplant und wird von beiden Partnern mit Freude unterstitzt.

FOr zus&tzliche Informationen sowie weiteres Bildmaterial kontaktieren Sie bitte:

»Beweg dich schlau! mit Felix Neureuther" THULE GmbH

Barbel Mees Lena Oeser-DUIme

PR Managerin PR Managerin D/A/CH
baerbel.mees@luebmedia.com lena.oeser-duelme@thule.com
Tel.: 089 /74 66 1475 Mobile: +4915155803641

Copyright fUr das Bildmaterial: Thule GmbH; Patrick Saringer
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Uber “Beweg dich schlau! mit Felix Neureuther”:

.,Beweg dich schlau! mit Felix Neureuther" ist ein in dieser Form einmaliges Bildungs- und
Bewegungsprogramm. Die in Kooperation mit der Technischen Universitdt MUnchen entwickelten
Inhalte umfassen spielerische Bewegungsubungen, die Kopf und Kérper gleichzeitig aktivieren. In
zielgruppenspezifischen Modulen werden die Inhalte altersgerecht umgesetzt und vermittelt. Durch
die VerknUpfung von Denken und Bewegung férdert BDS die physische Gesundheit und tragt
maBgeblich zur mentalen Ausgeglichenheit und kognitiven Leistungsféhigkeit bei.

https://www.bewegdichschlau.com/

Uber die Felix-Neureuther-Stiftung:

"Wir wollen einen aktiven Beitrag leisten! Es geht darum, Verantwortung zu Ubernehmen und Moral
zu zeigen. Jeder von uns kann seinen Teil fUr eine gesundere Welt beitragen." - Felix Neureuther

Die Felix-Neureuther-Stiftung wurde im Januar 2020 mit dem Ziel der Férderung der Bewegung und
der Gesundheit, vor allem bei Kindern und Jugendlichen, aber auch bei Erwachsenen,
gegrindet. AuBerdem spielen die Vermittlung von Werten und Bewusstsein fir Menschlichkeit,
Nachhaltigkeit, Natur und Familie eine groBe Rolle. Der Stiftungszweck wird insbesondere
verwirklicht durch Bewegungsprogramme wie ,,Beweg dich schlau! mit Felix Neureuther”, Sport
Camps sowie der Information, AufklGrung und Motivation durch verschiedene MaBnahmen.

https://www.felix-neureuther-stiftung.de

Uber Thule

Thule ist eine globale Marke fUr Sport- und Freizeitaktivitdten, die 1942 gegrindet wurde. Unter dem
Motto Bring your life bietet Thule eine breite Palette von Premium-Produkten fir akfive Menschen
auf der ganzen Welt, die es ihnnen ermdglicht mitzunehmen, was ihnen am wichtigsten ist - sicher,
einfach und mit Stil. Mit dem Fokus auf Nachhaltigkeit entwirft und fertigt Thule Dachgepdcktréger,
Dachboxen, Fahrrad-, Wasser- und Wintersporttrdger, Dachzelte, Reisegepdck, Sporttaschen und
Rucksdcke sowie kindersperzifische Produkte wie Kinderwagen, Fahrradanhdnger und
Fahrradkindersitze. Die Produkte werden in 138 Lander weltweit verkauft.

Thule ist die groBte Marke der Thule Group.

www.thule.com
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